
                                         ПОЛОЖЕНИЕ  О  БАССЕЙНЕ 

              Гимназия  имени  Святейшего  патриарха  Алексия  Второго 

 

I. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение регулирует деятельность плавательного бассейна (далее  по  тексту  бассейн)  

в  Частном  общеобразовательном  учреждении  «Гимназия  имени  Святейшего  патриарха  Алексея  

Второго»  (далее – ЧОУ),  устанавливает его правовой статус, состав, задачи, функции, взаимоотношения 

и связи, а также квалификационные требования, должностные обязанности, права и ответственность. 

1.2. Бассейн не  имеет  юридического  лица  и  является  объектом  инфраструктуры,   находится  в  

подчинении  директора ЧОУ. Бассейн – сооружение  для  занятий  водными  видами  спорта,  относится  

ко  II группе:  бассейны  учебных  заведений,  находящиеся  в  ведении  различных  министерств.   

1.3.  Организация,  реорганизация  (в  том  числе  вопросы,  относящиеся  к  структуре  и штату), 

ликвидация  Бассейна  осуществляется  директором  по  согласованию  с  педагогическим  советом  ЧОУ. 

1.4.  В  своей  деятельности  Бассейн  руководствуется  Конституцией  Российской  Федерации,  

федеральным  законодательством,  законодательством  Свердловской  области,  федеральными  и  

региональными  правовыми  актами,  Уставом  ЧОУ.  Бассейн  не  является  юридическим  лицом  и  

действует  на  основании  Положения  о  работе  плавательного  бассейна  ЧОУ.  

1.5. Целью деятельности Бассейна является развитие мотивации личности к здоровому образу жизни и 

физическому совершенствованию средствами плавания.   

1.6. Бассейн при ЧОУ является базой для проведения учебной, физкультурной  и оздоровительной 

работы с обучающимися гимназии,  имеет  соответствующее  оборудование  и  инвентарь. По 

назначению:  физкультурно-оздоровительный,  учебный  для  детей   младшего  и  среднего  школьного  

возраста. 

1.7. По  устройству  Бассейн  является  искусственным  сооружением  крытого  типа  совмещенный  со  

зданием  ЧОУ. Бассейн  скиммерного  типа, рециркуляционный.  

1.8. В структуру Бассейна входят: 

- чаша: зеркало воды – 45 кв.м, глубина от 0,95 м. до 1,35 м.; 

-       тренажерный  зал 

- раздевалка  для  девочек  и  раздевалка  для  мальчиков; 

-       душевая  для  девочек  и  душевая  для  мальчиков  с  санузлами; 

-       медицинский  пункт 

-       административные помещения (2 тренерские);  технич.  помещения (инвентарная;  хлораторская) -       

комната  гигиены  для тренеров 

-       помещение  для  хранения  уборочного  инвентаря 

1.9. Деятельность  Бассейна финансируется в  соответствии  с  Уставом  ЧОУ  за счёт: 

        -    средств, полученных от приносящей доход деятельности; 

- добровольных пожертвований и целевых взносов юридических и физических лиц; 

- иных источников, предусмотренных Уставом ЧОУ в соответствии законодательством Российской 

Федерации. 

1.10. Оборудование, инвентарь, оргтехника  и  иное имущество Бассейна находятся  на  балансе  ЧОУ. 

1.11. Деятельность Бассейна содействует: 

        -  обучению  детей  младшего  и среднего школьного  возраста  плаванию,  закаливанию  и  

укреплению  детского  организма,  обеспечению  всестороннему  физическому  развитию.  

       -  обеспечению  учебного  процесса  с  учащимися     по  разделу  «Плавание»  предмета  «Физическая  

культура» 

       -    удовлетворению  потребностей  в  двигательной  активности  детей 

- профилактике асоциального поведения детей школьного возраста средствами плавания. 

- обучению  плаванию  в  группе 

- индивидуальному  обучению  плаванию. 

 

II. Организация  деятельности,  управление  и  штаты Бассейна 

2.1. Участниками образовательного процесса в Бассейне являются дети, как правило, до 18 лет, 

педагогические работники, родители (законные представители). 

2.2. Занятия в Бассейне проводятся с обучающимися по классам, группам, парно,  индивидуально. 

2.3. Бассейн работает по расписанию, составленному с учетом наиболее благоприятного режима для 



обучающихся, возрастных особенностей, установленных санитарно-гигиенических норм, с учетом 

рациональной загрузки чаши Бассейна и в соответствии с общим расписанием ЧОУ. Расписание работы 

Бассейна утверждается  директором  ЧОУ. 

2.4. В целях создания нормальных условий для занятий в Бассейне младших  школьников  и 

обучающихся  среднего  звена  устанавливаются  на  основании  СанПиН  2.1.3678 – 20 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования  к  эксплуатации  помещений,  зданий,  сооружений,  оборудования  и 

транспорта,  а  также  условиям  деятельности  хозяйствующих  субъектов,  осуществляющих  продажу  

товаров,  выполнение  работ  или  оказание  услуг» (глава 6 П.2 правил)  следующие  нормы   

максимальной  загрузки: 

      -  до 11  человек  для  детей  от 7 до 15 лет 

  Приложение 4  СанПиН  2.1.3678 – 20 

Виды  бассейна Площадь  

зеркала  

воды,  м2 

Температура  

воды,   º С 

Площадь  

зеркала  

воды  на 1 

человека  в 

м2,  не  

менее 

Время  

полного  

водообмена,  

час,  не  

более 

Оздоровительные Произвольно    26 – 29   5,0 – 8,0     6,0  

Детские: 

–дошкольники (глубина  

0,6 м) 

 

До  60 

 

   30 – 32  

 

    3,0  

 

  0,5 

Детские: 

- школьники (глубина  

0,8 – 1,2 ) 

 

До  100 

 

  26 – 29  

 

    4,0  

 

  2,0  

Учебные:  

- школьники  (глубина 

0,8 – 1,2) 

 

До  400 

 

  26 – 29  

 

    4,0  

  

   2,0 

 

Вход занимающихся в помещения Бассейна разрешается как минимум за 15 минут до начала 

занятий в воде. Занимающиеся должны иметь при себе: мыло, мочалку, полотенце, плавательные 

принадлежности. 

Для устранения встречных потоков в раздевалках и душевых пришедшие на очередное занятие 

должны принять душ (не более 5 минут) и за 5 минут до начала занятий пройти визуальный осмотр у 

врача или медицинской сестры. 

После окончания занятий занимающиеся пользуются душем (до 2 минут) и должны покинуть 

раздевалку через 10 минут. 

2.5. Для  занятий  в  Бассейне  необходим  допуск  врача – педиатра,  разрешающего  посещение  

Бассейна. В  целях  предупреждения  распространения  инфекционных  заболеваний  санэпиднадзором  

дается  предписание  администрации  ЧОУ  о  прекращении  допуска  в  Бассейн  обучающихся,  не  

прошедших  медицинский  осмотр  с  проведением  соответствующих  анализов. 

        Вне  зависимости  от  санитарно – эпидемической  ситуации  детям  дошкольного  и  младшего  

школьного  возраста  (до  11 лет)  в  обязательном   порядке  требуется  справка  о  результатах  

паразитологического  обследования  на  энтеробиоз.   

2.6. В свободное от учебной работы время Бассейн может  использоваться для оказания 

дополнительных платных образовательных услуг на договорной основе. К  платным  образовательным  

услугам  могут  относиться: аквафитнес,  аквааэробика,  и  другие  платные  услуги  с  учетом  

потребностей  ЧОУ 

2.7. Персонал Бассейна комплектуется директором ЧОУ согласно штатному расписанию в зависимости  

от  целей  и  задач,  в  пределах средств на оплату труда, выделенных учредителем, а также с 

привлечением внебюджетных источников. 

2.8. Непосредственное руководство деятельностью и  эксплуатацией  Бассейна осуществляет   

директор  ЧОУ  и  заведующий  Бассейном,  который  назначается  на  должность  приказом  директора  

ЧОУ. Администрация бассейна должна обеспечить работу и нормальное функционирование  чаши   

Бассейна. 

2.9. В штат Бассейна входят: 

      -    заведующий  бассейном 



      -    технический  специалист  по  водо-химподготвке  воды 

- медицинский  работник 

- адимнистратор - лаборант 

- учитель – инструктор физической культуры по плаванию 

- уборщик  помещений 

2.9.1.  Заведующий  бассейном осуществляет  общий  контроль  и  несет  ответственность  за 

организацию  и  контроль  всех  необходимых  санитарно-противоэпидемических (профилактических)  

мероприятий,  а  также  за  своевременное  прохождение  работниками  медицинского  осмотра.  

осуществляет  контроль  за  наличием  сертификатов,  санитарно-эпидемиологических  заключений  и  

иных  документов,  подтверждающих  безопасность  используемых  материалов    реагентов. 

- осуществляет общее руководство административно-хозяйственной и экономической 

деятельностью Бассейна; 

- организовывает  работу персонала Бассейна; 

- решает  вопросы, связанные с предоставлением посетителям комплекса услуг; 

- решает все вопросы текущей деятельности Бассейна в пределах предоставленных ему прав по 

расходованию финансовых и материальных ресурсов; 

- организовывает оснащение Бассейна спортивно-техническим, инженерным оборудованием, 

инвентарем, материалами и осуществляет  контроль над  их  исполнением; 

- организовывает  своевременный  капитальный и текущий ремонт здания, помещений Бассейна 

и оборудования; 

- Своевременно  организует  вызов  обслуживающих  организаций  по  ремонтным  работам  в  

бассейне 

- осуществляет  контроль над строгим соблюдением персоналом Бассейна техники безопасности, 

производственной санитарии, пожарной безопасности; 

- принимает  меры  по  обеспечению Бассейна квалифицированными  кадрами; 

- создает  условия  для  повышения  эффективности  работы, выявления и снижения потерь; 

- обеспечивает  комфортные условия в коллективе на основе уважения, доброжелательности, 

справедливости; 

- поощряет сотрудников, совершенствующих свое профессиональное мастерство, повышающих 

свой образовательный уровень; 

- организует  мероприятия, направленные на укрепление здоровья сотрудников, благоприятного 

климата в коллективе; 

- один раз в год проходит бесплатный обязательный медицинский осмотр с проставлением допуска 

к работе; 

- согласовывает  в  установленные  сроки  планы  работы Бассейна  с  другими  подразделениями  

ЧОУ, представлять планы перспективных мероприятий, отчеты  о  работе  Бассейна; 

- систематически повышает  свою квалификацию; 

- обеспечивает  выполнение  политики  и  целей  руководства ЧОУ. 
2.9.2.  Технический  специалист  по  водоподготовке  бассейна  Подчиняется  директору  ЧОУ  и  

заведующему  Бассейном.  Несет  ответственность  за  технологию  подготовки  воды  и  организацию  

контроля  ее  качества,  а  также  за  техническое  обслуживание,  бесперебойную  работу  

автоматизированной  станции  очистки,  подготовки  и  дезинфекции  воды. Несет  ответственность  за  

организацию  и  контроль  бесперебойной  работы  систем:  водоснабжения,  теплоснабжения,  

водоотведения,  освещения  и  вентиляции.  

            - обеспечивает  бесперебойную  работу  всех  санитарно – технических  систем,  обеспечивающих  

нормальную  работу  бассейна: осуществляет  контроль  за  непрерывной  циркуляцией  воды  в  чаше  

бассейна  в  течение  всего  периода  работы  и  поддерживает  в  рабочем  состоянии  все  агрегаты  

фильтровальной  установки  воды  для  бассейна 

  - не  допускает  посторонних  лиц  к  водоподготовке  бассейна  и  не  разрешает  производить  

какие-либо  включения  и  выключения  в  водоподготовке  бассейна 

- поддерживает  микроклимат  в  бассейне  согласно  действующим  нормам СанПиН,  

температура  воды  в бассейне  в  пределах 26 - 29 º С,  воздуха  на 1º С  выше  температуры  воды,  

относительная  влажность в  зале  бассейна  не  должна  превышать 65% 

- осуществляет  ежедневный  визуальный  контроль    ежедневный  визуальный  контроль 

показаний  автоматической  станции  дозации  бассейна, данные  заносятся  в  журнал  оперативного  



контроля  водоподготовки  бассейна  

- настраивает  работу  дозирующих  насосов  (коагулянт,  альгитин),  настраивает  станцию  

дозации  хлора,  регулирует  уровни рН воды (проверяет  настройки,  вводит  коррективы  при  

необходимости) 

- при  необходимости  осуществляет  сдачу  проб  воды  в  органы  санитарно-эпидемиологической  

станции  

- ведет  журнал  по  эксплуатации,  ремонту  и  обслуживанию  бассейна 

- Один  раз  в неделю  осуществляет  техническое  обслуживание:  

- визуальный  контроль  за  уровнем  наполнения  чаши  бассейна  водой, при  

необходимости  производит  его  подпитку 

- очистку  поверхности  воды,  дна  бассейна,  и при  необходимости  боковых  стен чаши 

бассейна 

- внешний  осмотр  установленного  оборудования 

- осуществляет  контроль  и  диагностику  работы  насосов  системы  фильтрации 

- осуществляет  визуальный  контроль  работоспособности  теплообменников,  

электронагревателей,  электромагнитных  клапанов,  циркуляционных  насосов,  насосов  систем  

фильтрации. Проверяет  техническое  состояние,  герметичность,  и  работоспособность  

трубопроводов  и  запорной  арматуры. 

-  осуществляет  контроль  герметичности  дозирующего  оборудования,  дозирующих  

шлангов  и  расходных  материалов  автоматической  станции  дозации,  чистит  фильтры  для  

дозирующей  станции 

- В  дни  посещаемости  бассейна  осуществляет  промывку  песочных  фильтров,  систем  

водоподготовки  бассейна,  а  также  чистит  префильтры  и  волосоловки  в  скиммерах 

 - при  неудовлетворительных  результатах  проверки  воды – остановить  работу  бассейна.  

 -  соблюдает  технику  безопасности,  нормы  производственной  санитарии  и  пожарной  

безопасности  в  бассейне.  

 -  один раз в год проходит бесплатный обязательный медицинский осмотр с проставлением 

допуска к работе; 

2.9.3.  Медицинский  работник  несет  ответственность  за  санитарно-гигиеническое  состояние  бассейна  

и  за  выполнение  посетителями  санитарных  норм  и   правил  посещения  бассейна.  

Врач  (фельдшер)  плавательного Бассейна, подчиняется директору ЧОУ, заведующему  бассейна: 

- руководит работой медицинской сестры и администратора-лаборанта; 

- должен владеть приемами оказания первой медицинской помощи при травмах, несчастных 

случаях, патологических состояниях обучающимся в Бассейне и при необходимости вызывать 

«скорую помощь»; 

- проводит ежедневный  медицинский осмотр занимающихся в Бассейне и делает об этом отметку 

в «Журнале медицинского осмотра детей перед занятием»; 

- проверяет наличие обследований на энтеробиоз (1 раз в 3 месяца) у детей 1 -4 класса и 

медицинское освидетельствование врачом детской поликлиники или школьным врачом 1 раз 

год; 
- следит за поддержанием надлежащего санитарно-гигиенического состояния в помещениях 

Бассейна; 

- следит за поддержанием установленных норм температуры воды в чашах и воздуха в 

помещениях Бассейна; 

- следит за поддержанием установленных норм качества воды 

- один раз в год проходит бесплатный обязательный медицинский осмотр с проставлением допуска 

к работе 

В отсутствии  медсестры: 

   -  ведет всю документацию медицинского пункта Бассейна. 

   - ежедневно контролирует поддержание установленных норм остаточного  и  связанного  

хлора, рH в воде Бассейна, следит за органолептическими показателями воды в Бассейне (цвет, 



запах, мутность) 

   - при необходимости сдает пробы воды на санитарно-эпидемиологическую станцию или 

вызывает представителя этой станции в Бассейн при угрозе здоровью детей, при согласовании с 

директором  ЧОУ  или  заведующим Бассейном 

   - составляет заявки на медикаменты, дезинфицирующие средства, медицинский 

инструментарий и аппаратуру, ведёт их учёт, отвечает за их хранение и своевременное 

пополнение 

         Медицинская сестра подчиняется врачу и выполняет указания врача по медицинскому осмотру, 

поддержанию санитарно-гигиенического состояния помещений Бассейна.  

Должна владеть приемами оказания первой медицинской помощи при травмах, несчастных случаях, 

патологических состояниях обучающимся в Бассейне и при необходимости вызывать «скорую помощь». 

В отсутствие врача всю работу выполняет самостоятельно: 

- ежедневно проводит медицинский внешний (телесный) осмотр всех занимающихся в Бассейне; 

- наблюдает за порядком, тактично пресекает нарушения порядка со стороны обучающихся и в 

случае их неподчинения сообщает об этом администрации;  ?? 

- проверяет наличие обследований на энтеробиоз (1 раз в 3 месяца) у детей 1 -4 класса и 

медицинское освидетельствование 1 раз год; 

- ежедневно следит за поддержанием надлежащего санитарно-гигиенического состояния в 

помещениях Бассейна; 

- проводит кварцевание помещений  Бассейна  при  необходимости; 

- следит за поддержанием установленных норм температуры воды в чаше бассейна и воздуха в 

помещениях  Бассейна; 

- ежедневно контролирует поддержание установленных норм остаточного  и  связанного  хлора, 

рH в воде Бассейна, следит за органолептическими показателями воды в Бассейне (цвет, запах, 

мутность); 

- при необходимости сдает пробы воды на санитарно-эпидемиологическую станцию или вызывает 

представителя этой станции в Бассейн при угрозе здоровью детей, при согласовании с 

директором  ЧОУ  или  заведующим Бассейном; 

- один раз в год проходит бесплатный обязательный медицинский осмотр с проставлением допуска 

к работе; 

- проводит профилактическую работу по предупреждению травматизма и заболеваний на учебных 

занятиях, соревнованиях и других мероприятий, проводимых в Бассейне; 

- проводит санитарно-просветительную работу среди занимающихся плаванием; 

- составляет заявки на медикаменты, дезинфицирующие средства, медицинский инструментарий 

и аппаратуру, ведёт их учёт, отвечает за их хранение и своевременное пополнение; 

- оформляет и ведёт необходимую медицинскую документацию. 

2.9.4. Администратор - лаборант   несет  ответственность  по  контролю  за  выполнением  посетителями  

санитарных  норм  и  правил  бассейна.  

- подчиняется  директору  ЧОУ,  заведующему Бассейном  и  инструктору - методисту; 

- осуществляет  контроль  посетителей Бассейна,  производит  пропуск  лиц  на  занятия  в  

бассейн  согласно  расписанию  и  только  в  сопровождении  преподавателя  или  воспитателя 

- о  всех  случаях   нарушения  пропускного  режима  докладывать  администрации  ЧОУ 

       -    ведет  заполнение  журнала  посещений  бассейна 

-     контролирует   эффективность  текущей  уборки  и  дезинфекции  помещений  и  инвентаря 

 -    результаты обследования заносит в журнал  контроля  по  уборке  помещений. 

Администратор - лаборант  также  несёт ответственность за качество лабораторных обследований, в его 

обязанности  входит: 

        -  проводить  визуальный  контроль  параметров  микроклимата  в  чаше  бассейна  перед  началом  

работы (температура  воды,  воздуха, мутность  и  цветность  воды,  появление  резких  запахов),  внося  

соответствующие  отметки  в  журнал  лабораторного  контроля 

      -  проводить  путем  забора  проб  воды  фотометром  перед  началом  работы  и  далее  каждые  4  

часа  на  контроль  физико – химических (рН,  остаточный  связанный  и  остаточный  свободный  хлор)  

показателей,  внося  данные  в  журнал  лабораторного  контроля.  

      -   в  случае  неудовлетворительных  данных  проб  воды  сразу  же  извещает  технического  

специалиста, заведующего  бассейном,  и   директора   ЧОУ 

-  выполнять санитарно-эпидемиологический режим при работе с лабораторным материалом 

- следить за чистотой своего рабочего места 

- соблюдать  технику  безопасности,  нормы  производственной  санитарии и  пожарной  



безопасности  в  бассейне 

- один раз в год проходит бесплатный обязательный медицинский осмотр с проставлением допуска 

к работе 

2.9.5.  Учитель - инструктор  по  физической  культуре  несет  ответственность  за  жизнь  и здоровье  

обучающихся  на  время  проведения  занятий и  пока  дети  находятся  в  помещениях  бассейна.  

Учитель – инструктор  по  плаванию  работает  с  детьми  по  расписанию  бассейна,  обеспечивая  

проведение  уроков  по  плаванию 

  - Инструктор,  придя  на работу,  должен  убедиться  в  наличии  и  исправности  инвентаря  

бассейна 

    - Инструктор  контролирует  выполнение  правил  безопасности  всеми  участниками  занятий 

   - В  случае  нарушений  правил  безопасности,  инструктор  должен  прекратить  занятие  и  

сообщить  о  случившемся  администратору  или  заведующему  бассейном 

   -  Учитель – инструктор  не имеет  права  оставлять  в  воде  группу  без  контроля.  

    -  В  случае  плохого  самочувствия  или  получения  травмы  учащимся  должен  немедленно 

оказать  первую  доврачебную  помощь,  организовать  доставку  учащегося  в  мед.пункт  школы  и  

поставить  об  этом  в  известность  заведующего  бассейном  и  директора  ЧОУ 

   -   следит  за  соблюдением  правил  личной  гигиены  учащихся,  занимающихся   в  басейне 

   -  ведет  журнал  посещаемости  занятий  учащимися,  проводит  инструктаж  по  элементарной  

технике  безопасности 

    -  знает  основы  оказания  первой  помощи  учащимся  при  возникновении  нештатных  ситуаций  

на  воде. Регулярно  проходит  медицинские  курсы  по  оказанию  первой  медицинской  помощи  

учащимся  на  воде. 

    -  воспитывает   бережное   отношение  учащихся  к  спортивному  инвентарю  и  оборудованию 

    -  для  подготовки  и  проведения  занятий  имеет  рабочую  программу,  тематический  план,  

график,  конспект  урока,  расписание  занятий.  

    -  осуществляет   сгон  воды  с  обходных  дорожек   после  каждого  занятия  (при  необходимости)  

- осуществляет  связь  с родителями  через  участие  в  родительских  собраниях  и  

индивидуальную  работу.  

-  один раз в год проходит бесплатный обязательный медицинский осмотр с проставлением 

допуска к работе 

 

2.9.6.  Уборщик  помещений  несет  материальную  ответственность  за  полученные  имущество  и  

инвентарь,  бережно  и  экономно  расходуют  хозяйственные,  моющие  и дезинфицирующие  средства.  

Подчиняется  директору  ЧОУ, заведующему  Бассейном,  медицинскому  работнику  и  администратору. 

В  обязанности  уборщика   входит: 

- производить  тщательную  и  качественную  ежедневную  влажную  уборку  в  конце  дня  всех  

закрепленных  за  ними  помещений  и  участков согласно  графику 

- производить  ежедневную  дезинфекцию  туалетов,  душевых,  раздевалок,  обходных  дорожек,  

скамеек,  дверных  ручек  и  поручней  

- производить  ежедневную  дезинфекцию  оборудования  медицинского  пункта  бассейна 

-  проводить   уборку  в  перерывах  между  занятиями  в  зависимости  от  степени  загрязнений  

и  продолжительности  перерывов 

-  производить  в  конце  рабочего  дня  ежедневную  обработку  спортивного  инвентаря  мыльно-

содовым раствором 

- производить  в  конце  рабочего  дня  ежедневную  обработку  дезинфицирующими  средствами  

хозяйственного  оборудования 

- осуществлять  генеральную   уборку  один  раз  в  месяц  согласно  графику  уборок  помещений 

-  следить  за  сохранностью  имущества  (двери,  шкафчики,  скамейки,  столы,  стулья,  окна,  

зеркала  и т.п.)  закрепленного  за  ними  участка 

  - сообщать  директору  ЧОУ  и заведующему  бассейном  о  всех  нарушениях  внутреннего  

распорядка,  а  также  об  обнаруженных  неисправностях  водопровода,  канализации,  

электроосвещения  и  т.п. 

- строго  соблюдают  трудовую  дисциплину,  правила  по  технике   безопасности,  



производственной  санитарии,  и  противопожарной  безопасности 

-  один раз в год проходит бесплатный обязательный медицинский осмотр с проставлением 

допуска к работе 

2.10. Подготовка, переподготовка и обучение кадров проводится на основании годовых планов работы с 

кадрами, включающими обучение на курсах повышения квалификации, участие в конференциях и 

семинарах, командирование с целью обмена опытом работы, самоподготовку. 

2.11. Деятельность  сотрудников  бассейна,  в  том  числе  обслуживающего  персонала,  в области  

охраны  труда  и  обеспечения  безопасного  образовательного  процесса  регламентируется  

законодательными  и  нормативными  правовыми  актами  Российской  Федерации,  субъекта  

Российской  Федерации,  а  также  их  должностными  инструкциями  и  должностными  обязанностями  

по  охране  труда.  

2.12. Работники  плавательного  бассейна  обеспечивают  условия  для  качественного  проведения  

занятий,  учет  посещаемости,  учет  заболеваемости,  учет  знаний  и  умений  обучающихся. В  бассейне  

обязательно  присутствие  медицинского  работника.  

2.13. Эксплуатация  бассейна  должна  проводится   в   точном   соответствии  с  действующими  

санитарными  нормами  и  правилами.  Уборка  и  дезинфекция  всех  помещений  бассейна  также  

проводится  в  соответствии  с  санитарными  правилами,  нормами  и  требованиями. Санитарный  день  

в  бассейне  проводится  один  раз  в месяц 

2.14. С  целью  соблюдения  санитарно – гигиенических  и  противоэпидемических  мероприятий,  

обеспечения  безопасности  и  безвредности  для  детей  бассейна  проводится  производственный  

контроль. 

III. Основные задачи Бассейна 

3.1. Предметом деятельности Бассейна является реализация основных образовательных программ по 

физической культуре (Раздел «Плавание») и дополнительных образовательных  программ  

физкультурно-спортивной  направленности  для  детей  младшего  школьного,  среднего  и  старшего  

школьного  возраста. 

3.2. Бассейн  служит  для  проведения  непосредственной  образовательной  деятельности  по  

физической  культуре  на  воде.  Работа  с  детьми  организуется  в  течение  всего  учебного  года,  а  

также  в  летний  период.  

3.3. Основное  назначение  Бассейна: 

      -    укрепление  детского  организма,  обеспечение  всестороннего  детского  развития 

      -    знакомство  с  основными  правилами  безопасного  поведения  на  воде   

      -    развитие  физических  качеств  (ловкость,  быстроту,  выносливость,  силу  и  др.),  умение  владеть  

своим  телом  в  воде,  

      -    формирование  знаний  о  способах  и  технических  элементов  плавания 

      -    получение  начальных  навыков  плавания  

-    обучение стильному плаванию; 

- оздоровительное плавание; 

- совершенствование спортивного мастерства наиболее способных школьников. 

3.3. Основные задачи деятельности школьного Бассейна: 

- обеспечение права ребенка на сохранение и укрепление здоровья средствами плавания; 

- развитие физически развитых детей и подростков, способных воспитывать в себе здоровый образ 

жизни посредством занятий плаванием; 

- осуществление физкультурно-оздоровительной работы, воспитание навыков здорового образа 

жизни, формирование стойкого интереса к занятиям плаванием; 

- воспитание физических и морально-волевых качеств обучающихся, повышение уровня их 

социальной и спортивной активности; 

- содействие гармоничному физическому развитию, разносторонней физической подготовке, 

укреплению здоровья обучающихся,  привычку  к  закаливанию; 

- привлечение детей к занятиям во внеурочное время, организация содержательного досуга 

обучающихся; 

- обеспечение необходимых условий для личностного развития и физической подготовленности 

одаренных детей, детей инвалидов, детей «группы риска», детей сирот, детей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации; 

- внедрение плавания в учебную и трудовую деятельность, быт и отдых школьников; пропаганда 



здорового образа жизни, формирование знаний и навыков личной гигиены, самоконтроля, 

борьба по преодолению вредных привычек; 

- формирование иммунной системы, а также активного физического и эмоционального развития. 

IV. Базисные функции и направления деятельности Бассейна 

4.1. Основными функциями Бассейна являются: 

- реализация части образовательной программы «Физическая культура» по разделу «Плавание» и 

дополнительного образования обучающихся ЧОУ; 

- разработка и  реализация  календарных  планов  проведения  массовых физкультурных  и  

спортивных  мероприятий  по  плаванию; 

- разработка и реализация программ оздоровительной, учебно-оздоровительной и физкультурно-

спортивной работы; 

- организация и проведение учебно-тренировочного процесса в спортивных секциях, группах; 

- организация   и проведение  массовых  оздоровительных, физкультурных и 

спортивных мероприятий; 

- организация содержательного досуга средствами физической активности в Бассейне; 

- воспитание физических и морально-волевых качеств обучающихся  средствами плавания, 

повышение  уровня  их  социальной  и  спортивной  активности; 

- формирование команды по водным видам спорта и обеспечение их участия в спортивных 

соревнованиях различного уровня; 

- поощрение тренеров, преподавателей, и физкультурный актив, добившихся высоких показателей  

в  работе. 

4.2. Основные направления деятельности: 

- освоение объемов учебного плана ЧОУ по предмету «Физическая культура» раздел «Плавание», 

теоретических объемов программы и практических результатов; 

- стабильность состава занимающихся, посещающих уроки плавания и группы совершенствования 

плавания; 

- состояние здоровья, уровень физического развития занимающихся плаванием; 

- уровень усвоения основ гигиены и самоконтроля; 

- динамика уровня подготовки в соответствии с индивидуальными особенностями обучающихся; 

- динамика прироста индивидуальных показателей физической подготовки обучающихся; 

- выполнение обучающимися объемов тренировочных и соревновательных нагрузок; 

- динамика спортивно - технических показателей; 

- популяризация занятий плаванием в Бассейне с помощью рекламы, индивидуальных и 

массовых форм работы; 

- обеспечение санитарно-гигиенического режима и благоприятных условий для проведения 

занятий; 

- организация работы по сохранению оборудования и имущества Бассейна; 

- осуществление, в установленном порядке, проверки технического состояния и надежности 

спортивных сооружений и инвентаря; 

- обеспечение бесперебойной эксплуатации инфраструктуры Бассейна; 

- планирование развития материально-технической базы Бассейна. 

V. Перечень нормативно - правовых актов Бассейна 

5.1. Паспорт  Бассейна. 

5.2. Положение о Бассейне. 

5.3. Программа производственного контроля. 

5.4. Должностные инструкции сотрудников Бассейна. 

5.5. Планы работы Бассейна на текущий год и перспективу. 

5.6. Отчёты о выполнении проведенных работ. 

5.7. Перечень нормативной и технической документации (со сведениями об изменениях) и собственно 

документация. 

5.8. Результаты проверок состояния помещений и соответствующего оборудования (энергоснабжение, 

вентиляция и т.д.). 

5.9. Результаты лабораторных исследований,  заключение ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии в 



Свердловской области. 

 
VI. Регламент работы Бассейна 

6.1. Работа Бассейна регламентирована внутренними Положениями, Правилами, Инструкциями, 

обеспечивающими   безопасность, порядок  и  нормальное функционирование Бассейна. 

 

6.2 Работа Бассейна осуществляется на основании официально изданных санитарных правил, методов и 

методик контроля факторов среды обитания в соответствии с осуществляемой деятельностью, а именно: 

  -   Федерального закона от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения». 

 - санитарных  правил  от 28 сентября 2020г СП 2.4.3648-20  ""Санитарно - эпидемиологические  

требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи". 

  -  санитарных  правил  от  24.12.2020г СП  2.1.3678-20 "Санитарно - эпидемиологические  требования  к  

эксплуатации  помещений,  зданий,  сооружений,  оборудования  и  транспорта,  а  также  условиям  

деятельности  хозяйственных  субъектов,  осуществляющих  продажу  товаров,  выполнение  работа  или  

оказание  услуг " 

  - санитарных  правил  от  28.01.2021г СП 2.1.3684-21  "Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 

водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 

общественных помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий". 

  -  санитарных  правил  от  28.01.2021г  СП 1.2.3685-21 "Гигиенические  нормативы  и  требования  к  

обеспечению  безопасности  и (или)  безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания" 

  - ГОСТ Р 53491.1-2009  "Бассейны. Подготовка  воды. Часть 1. Общие  требования" 

 - ГОСТ  Р  53491.2-2012 "бассейны. Подготовка  воды. Часть 2. Требования  безопасности"       

 - Уставом  ЧОУ. 

6.3. В Бассейне устанавливается следующая примерная  очередность выделения времени для занятий: 

- Для проведения уроков по плаванию ежедневно (кроме субботы и воскресенья) с 9.00 до 16.00. 

- Для оказания платных образовательных услуг ежедневно с 16 часов 30 минут до 20.00 часов. 

6.4.   Режим работы Бассейна: 

ежедневно  

с 9.00 до 16.00 - уроки плавания для обучающихся гимназии в соответствии с образовательной 

программой по физической культуре;  

с 16.30  до 20.00 - посещение Бассейна по абонементам 

в субботу - 9.00 до 16.00 - посещение Бассейна по абонементам 

воскресенье - выходной. 

 

 

VII. Основные требования, предъявляемые к содержанию 
Бассейна 

7.1.   Эксплуатация Бассейна  проводится  в  соответствии  с  СП 2.1.3678-20 "Санитарно-

эпидемиологические  требования  к  эксплуатации  помещений, зданий, сооружений, оборудования  и  

транспорта, а  также  условиям  деятельности  хозяйствующих  субъектов, осуществляющих  продажу  

товаров,  выполнение  работ  или  оказание услуг" (Глава 6 п 2 Правил).    

7.2.  Вода в Бассейне должна соответствует требованиям, предъявляемым к питьевой воде. Качество 

воды должно быть таким, чтобы  в  ней исключалось развитие болезнетворных микробов. 

7.3.  Для предупреждения заболеваний проводятся регулярные очистка и смена воды, контроль  ее  

качества. 

7.4. Контроль эксплуатации Бассейна и качества воды ведется по технологическим показателям  и  

показателям  химического и  бактериологического анализов. 

7.5. Химический и бактериологический анализы воды проводятся в лабораториях санитарно-

эпидемиологического надзора. Температура  воды  в  Бассейне  регулируется  в  соответствии  с  



возрастом  обучающихся,  в  пределах  26 – 29 °С;  воздуха – на 1-2 градуса  выше температуры  воды. 

Относительная влажность воздуха должна быть 50-65%. 

7.6.  Места для обучения и спортивного плавания в обязательном порядке обеспечены исправным 

спасательным инвентарем (спасательные  круги, шары  в  сетках, шесты  и т.д.) согласно  установленным  

нормам. 

7.7.  Электроприборы в помещениях Бассейна устанавливаются только с разрешения заведующего 

Бассейном при соблюдении соответствующих требований по технике безопасности. 

7.8.  Курение в  помещениях  бассейна категорически  запрещается. 

7.9.  Административный, педагогический и учебно-вспомогательный персонал Бассейна обязан 

выполнять все мероприятия, необходимые для создания безопасных условий труда, занятий и следить за 

выполнением действующего законодательства по охране труда. 

7.10.  За несчастные случаи, происшедшие во время проведения занятий и мероприятий, несут 

ответственность те лица, которые своими распоряжениями, действиями или бездействием нарушили 

существующие положения по охране труда и не проявили должных мер для  предотвращения данного 

несчастного случая. 

7.11. Ответственность за правильную эксплуатацию Бассейна во время занятий и мероприятий 

возлагается на учителя и инструктора-методиста, проводящего урок или мероприятие. 

VIII. Санитарное и медицинское обслуживание 

8.1. Медицинское обслуживание в Бассейне осуществляется  в  соответствии  с  нормами и  

требованиями органов здравоохранения Приказом Минздрава России от  05.11.2013 N 822н  (ред. от 

21.02.2020)  "Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в  том  

числе в  период обучения  и  воспитания  в  образовательных организациях" 

8.2. В Бассейне организован медицинский пункт, работой которого руководит школьный  врач  

(фельдшер). 

8.3. В содержание работы кабинета врачебного контроля входят: 

- организация текущего санитарного надзора за местами и условиями проведения учебно-

тренировочных и физкультурно-оздоровительных занятий, а также соревнований; 

- контроль за состоянием здоровья и физическим развитием всех занимающихся; 

- профилактика спортивного травматизма; 

- медико-санитарное обеспечение соревнований; 

- санитарно-просветительная работа с обучающимися; 

- ведение документации о проделанной медицинской работе. 
8.4. Медицинская сестра  делает соответствующие записи в папках и журналах: 

- «Журнал медицинского осмотра детей перед занятием» 

- «Журнал  (папка) со списками и справками, разрешающими посещение Бассейна». 

- «Журнал учёта производственного травматизма, связанного с риском инфицирования»; 

- «Журналы санитарного контроля помещений  Бассейна»; 

- «Журнал учета проведения генеральных уборок»; 

- «Журнал регистрации бактерицидной установки и учета работы бактерицидных ламп» (при  

наличии)  

IX. Требования к санитарно-эпидемиологическому режиму. 

9.1. Ответственным  за  соблюдение  требований  санитарного  законодательства является  заведующий   

бассейном. 

9.2. Для предотвращения распространения грибковой, аденовирусной, паразитарной инфекций в 

Бассейне проводятся следующие мероприятия: 

- обязательный предварительный осмотр детей перед допуском к плаванию в Бассейне; 

- ежедневная влажная  уборка помещений Бассейна в конце рабочего дня; 

- уборка в перерывах между занятиями в зависимости от степени загрязнения и 

продолжительности перерывов; 

- лификсгон воды - после каждого занятия; 

- ежедневная дезинфекция туалетов, душевых, раздевалок, обходных дорожек, скамеек,  дверных  

ручек  и  поручней; 

- генеральная  уборка  один  раз  в  месяц; 



- дезинфекция  ванны специально обученным персоналом Бассейна  согласно  графику; 

-   механическое удаление налета с пола и стенок с помощью щеток и скребков, а затем удаление 

пылесосом его остатков со дна Бассейна, при неэффективности механической чистки обработка 

химическими средствами, растворяющими налет. Кратность мероприятий по дезинфекции, 

дератизации, генеральной уборке помещений Бассейна указывается в Программе производственного 

контроля. 

 

X. Правила  посещения  Бассейна 
10.1.  При  посещении  необходимо  иметь  медицинский  допуск  для  занятий  

плаванием. 

10.2.   Иметь  купальный  костюм,  полотенце,  мыло, мочалку,  резиновые  тапочки,  шапочку  для  

плавания.  

10.3.    Приходить  строго  по  расписанию,  без  опозданий. Опоздавшие на  занятие  не  допускаются 

10.4.  Вести  себя  спокойно  в  раздевалках,  не  мешать  переодеваться  другим,  аккуратно  складывать  

свою  одежду  в  шкаф. 

10.5.     Перед  посещением  бассейна  обязательно  принять  душ 

10.6.     Перед  самым  входом  в  чашу  бассейна  сполоснуть  ноги  в  ножной  ванне 

10.7.     Перед  началом  занятия  проводится  перекличка  группы  в  строю 

10.8.     Входить  в  воду  только  по  специальным  лестницам,  спиной  к  воде 

10.9.     Строго  соблюдать  все  указания  учителя,  находясь  в  чаше  Бассейна 

10.10.     Соблюдать  правила  техники  безопасности 

10.11.   Выйти  из  воды  как  только  скажет  учитель 

10.12.   Каждое  занятие  прекращается  по  сигналу  инструктора – учителя по  плаванию  

10.13.   По  окончанию  занятия:   - принять  душ 

 - закрыть  все  краны  с  водой 

 - одеться,  просушить  волосы  феном 

 

10.14    в  Бассейне  строго   запрещается:  
 - плавать  в  состоянии  утомления  или  плохом  самочувствии 

 - жевать  во  рту  жвачку  или  конфеты 

  - проносить  еду  и  напитки  в  зал  бассейна 

           - купаться  без  шапочки  для  плавания 

 - бегать  по  Бассейну,  в  душевых  и  раздевалках 

 - прыгать  с  бортиков  и  лестниц 

 - подныривать  под  лестницы  в  Бассейне 

       - плавать  под  водой  без  разрешения  учителя 

10.15.  Лица,  нарушающие  настоящие  правила,  лишаются  права  посещения  Бассейна 

10.16. Очередное  занятие  разрешается  проводить  только  после  того,  как  предыдущая  группа  

полностью  выйдет  из  воды.  
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